
ACTIVITES ÉTÉ 2014

Tous nos ateliers ont lieu dans nos locaux au 7 Rue du chemin vert – 94100 Saint Maur 

Sophrologie

LUNDI
19h-20h30

28/07/14

25/08/14
et

JEUDI 17/07/14

Modelage d'Argile 
Malades

MARDI
 15h30- 16h15

01/07/14

22/07/14

Modelage d'Argile 
Enfants

MARDI
 17h- 17h45

01/07/14

22/07/14

Groupe d'écriture

MARDI
13H30- 15h30

Pas d'atelier pendant 
les vacances 

Groupe d’Écoute

JEUDI
14h15- 16h30

10/07/14

24/07/14

07/08/14

21/08/14

Groupe de Proches

SAMEDI
10h30- 12h30

12/07/14

30/08/14



Relaxation 
Posturale

MERCREDI
10H30 -12h

02/07/14

09/07/14

16/07/14

Melody :0698028310 

Taï Chi

Tous les
VENDREDI
14h30- 16h

Quang : 0660994775 


