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La chambre implantable, c’est quoi ?

La chambre implantable s’appelle aussi CIP ou PAC ou Port a Cath ou CCI.

La chambre implantable est un petit boitier.

® La chambre implantable est reliée a un petit tuyau.

Ce petit tuyau s’appelle un cathéter.

chambre

La chambre implantable est placée sous la peau sur le haut du corps.

@ Le petit tuyau est mis dans une veine.
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Pour mettre la chambre implantable sous la peau,
je vais avoir une petite opération.

La chambre implantable sert a soigner des cancers par chimiothérapie.

® La chambre implantable permet de mettre des médicaments
directement dans le sang.
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Le jour de I'opération
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J’arrive a I’hépital.

® Je donne ma carte d’identité et ma carte vitale.
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@ J’enleve mes vétements et je mets les habits pour I'opération.

@ Les habits pour I'opération sont en papier.

Je dois mettre tous ces habits :

une charlotte
un masque

une blouse

une culotte

des chaussons

® J’attends dans ma chambre.
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L’opération

Un soignant m’accompagne dans la salle d’opération :

ou en fauteuil.

sur un lit roulant, en marchant,

@ Dans la salle d’opération, il y a un médecin et une infirmieére.

Je m’allonge sur la table d’opération. L'opération dure 30 minutes.

Le médecin me prépare pour I’opération.
@ |l met un drap devant mon visage pour que je ne voie pas I’opération.
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@ L’infirmiere ou le médecin nettoie ma peau au niveau de la poitrine.
C’est froid.

® Le médecin met un champ stérile sur moi.

Le champ stérile est un petit drap avec un trou au milieu.
Stérile veut dire sans aucun microbe. Je ne dois pas bouger.

Le médecin me fait la piqlre d’anesthésie locale.

Une anesthésie locale me permet de ne pas avoir mal a I'endroit de 'opération.
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Le médecin commence I’opération.

® Le médecin me coupe un peu la peau.
Je ne dors pas, je n’ai pas mal, je peux parler.

® Le médecin met la chambre implantable sous la peau.

Il appuie un peu plus fort C’est désagréable,
quand il met le boitier. mais je n’ai pas mal.
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L’opération est finie.

® L’infirmiére met un pansement sur la chambre implantable.
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Apreés lI'opération

® Je fais une radio tout de suite aprés I’opération.

La radio permet de vérifier que le cathéter est bien placé.

® Je me rhabille.

J’attends l'autorisation de I'infirmiére pour rentrer chez moi.
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® L’infirmiere me donne une ordonnance :

pour des médicaments et parfois
contre la douleur, pour des soins a domicile.

® Je dois rentrer chez moi avec une personne que je connais.

Je ne dois pas rentrer seul.

HOPITAL
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@ La nuit, quelqu’un doit rester avec moi.

Le lendemain,
une infirmiéere de I’hépital me contacte par téléphone.

La personne qui m’accompagne peut répondre au téléphone.

® L’infirmiére m’appelle, ® ou elle m’envoie un SMS.

® L’infirmiéere demande :

si j’ai mal, si j’ai un bleu si j’ai de la fievre
ou si c’est gonflé, ou des frissons.
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@ Je sens la chambre implantable sous ma peau.

® C’est un peu désagréable pendant quelques jours, c’est normal.
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Une infirmiére peut venir chez moi.

Elle peut refaire le pansement.
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Comment vivre
avec une chambre implantable ?

La premiére semaine, je reste tranquille.

Aprés une semaine, je peux faire certaines activités normalement.
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Par exemple :

o faire de la gym, ® marcher, o faire les gestes
de tous les jours.
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Je ne dois pas faire certaines activités pendant au moins 1 mois.

Par exemple :
@ porter ® nager, o faire du tennis, @ porter
des objets lourds, un sac a dos.
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La chambre implantable ne se voit pas beaucoup,
mais cela peut étre difficile de regarder et de toucher la petite bosse sous ma peau.
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Je vais avoir
des séances de chimiothérapie

Je vais a I'hdpital ou a la clinique. H
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Linfirmiére me prépare pour ma séance de chimiothérapie.

@ Pour avoir moins mal,

I'infirmiére peut me mettre un pansement avec une creme anti-douleur.

® Je suis dans un lit ou dans un fauteuil.
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® L’infirmiere me demande de mettre un masque.

Je m’allonge dans le fauteuil.

® L’infirmiére nettoie ma peau.

Pendant le soin, I'infirmiére me demande de tourner la téte.

Je ne dois pas le toucher.
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® L’infirmiére pique dans la chambre implantable avec une aiguille.
Je peux sentir quand linfirmiére me pique.

@ L’infirmieére retire le champ stérile.
Elle met un pansement sur la chambre implantable.
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Je commence ma séance de chimiothérapie.

® L’infirmiéere relie la chambre implantable au tuyau de la perfusion.

@ Je ne dois pas toucher le pansement, ni la perfusion.
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® Avec la chambre implantable, je peux bouger facilement les bras.

Par exemple, je peux lire et je peux me déplacer.

@ Si j’ai mal, j’appelle I'infirmiére.
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A la fin de ma séance de chimiothérapie.

@ L’infirmiére met un masque.

Elle me demande de remettre un masque.
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@ Je me rallonge dans le fauteuil.
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® L’infirmiere retire I'aiguille.

Je peux sentir quelques gouttes de liquide sur la peau.
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® Je rentre chez moi.
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@ Je garde le pansement jusqu’au lendemain.

Il peut y avoir un peu de sang sur le pansement, c’est normal.

Je vais avoir plusieurs séances de chimiothérapie.

Pour chaque séance, je retourne a I'hépital ou a la clinique.
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Quand enlever
la chambre implantable ?

Toutes les séances de chimiothérapie sont terminées.

@ Je peux garder la chambre implantable longtemps.

Par exemple pendant 2 ans.
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Le médecin enléve ma chambre implantable.

® Le médecin @ Le médecin coupe un peu ma peau
me fait une anesthésie locale. et enléve la chambre implantable.

® Le médecin referme la coupure et met un pansement.

C’est trés rapide.
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Je peux garder une cicatrice.

En complément,
SantéBD conseille de consulter les BD :

BD : « je suis soigné pour un cancer »

BD « mieux vivre pendant mes traitements »

BD « La douleur »

BD « Les points de sutures »
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Ce support a été concu avec des experts
sur le parcours de soins en situation de cancer :

I'Institut de Cancérologie de Lorraine,
Mme Caroline COHEN, patiente partenaire a la Clinique St Jean de Dieu-Paris.

® INSTITUT
DE CANCEROLOGIE
DE LORRAINE

ALEXIS VAUTRIN

Ce support a été validé par le bureau FALC de 'ESAT de Castelnau le Lez

X Unapei 34
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SHNTE BD

SantéBD explique la santé avec des dessins et des mots simples
Plus de 80 thémes de santé déja disponibles (consultations, soins, examens, prévention santé...)

® Je prépare mes rendez-vous médicaux

® Je communique mieux avec les professionnels de santé

® Je comprends les messages de prévention

® Je prends des décisions sur ma santé avec mon docteur et mes proches

SantéBD est disponible gratuitement
@ sur le site internet www.santebd.org

€@ Je choisis le théme de la BD

@) Je choisis mon personnage

Je peux choisir un personnage ﬂ @ ﬂ (%
en fauteuil roulant -\ N &

e Je regarde ou je télécharge la BD pour I'imprimer

® sur la chaine SantéBD {2 YouTube

SantéBD est créé par I'association coactis*

santé

en partenariat avec de nombreux acteurs du monde de la santé et du handicap.
L’association s’engage en faveur de I'accés aux soins et a la santé pour tous.

Tous droits de reproduction, de représentation et de modification réservés sur tout support dans le monde entier.
Toute utilisation a des fins autres qu’éducative et informative et toute exploitation commerciale sont interdites.
©SantéBD - Coactis Santé  contact@santebd.org

Merci a nos partenaires
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Les outils SantéBD sont relus par des personnes avec un handicap intellectuel
et respectent les régles européennes du « Facile a lire et a comprendre » (FALC).
Ces regles permettent de rendre I'information accessible a tous.

© Logo européen Facile a lire : Inclusion Europe.
Plus d’informations sur le site www.inclusion-europe.eu/easy-to-read
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